Vinkkeja ylisukupolviseen ja monikulttuuriseen toimintaan

Vinkit ja opit on koottu vuosina 2023-2024 toteutetussa monikulttuurisessa ja ylisukupolvisessa
Mestarit & kisallit -toiminnassa. Hanketta rahoitti Alfred Kordelinin séatio.

Mestarit & kisallit -toimintamallin periaatteet

Mestarit & kisallit -toiminnassa yhdistetaan eri-ikaisia ja erilaisista kulttuuritaustoista tulevia lapsia,
nuoria ja ikdihmisia toimimaan yhdessa. Yhteinen tekeminen ja oppiminen voivat liittya
kulttuuriperintdon tai paikallisuuteen.

Kaikki saavat osallistua toiminnan suunnitteluun ja yhteiseen tekemiseen. Tavoitteena on oppia toinen
toiselta ja jokainen saa toimia vuorollaan seka opettajana ettd oppilaana eli mestarina ja kisallina.

Monikulttuurisissa ryhmissa kaikkia toimintamallin periaatteita ei valttamatta pystyta toteuttamaan.
Malli on joustava ja joskus voi olla syyta luopua esimerkiksi yhteissuunnittelusta.

Miten koota monikulttuurinen ryhma?

Monissa kunnissa ja kaupungeissa on monikulttuurisia yhteyspisteita, jotka neuvovat ja antavat tukea.
Tutustu oman kotikuntasi toimintaan, verkostoidu ja etsi uusia yhteistydkumppaneita. Varaa reilusti
aikaa suunnitteluun ja verkostoitumiseen.

Ryhmassa kaikkien ei tarvitse olla taustaltaan monikulttuurisia. Toiminnan ikdihmiset voivat tulla
esimerkiksi kotiseutuyhdistyksesta ja lapset, nuoret tai nuoret aikuiset monikulttuurisista jarjestoista.

Mité tehdé yhdesséa?
Ruuanlaitto ja leipominen on todettu erinomaiseksi yhteiseksi tekemiseksi. My0s erilaiset
kadentaidot, askartelu, retkeily, museot ja kohteet kotikulmilla kiinnostavat.

Kysy osallistujilta heidan toiveitaan ja anna vaihtoehtoja. Hyddynna oman paikkakuntasi erityispiirteita
ja -kohteita seka perinteita.

Kerran vai joka viikko?

Ryhman kanssa voi kokoontua vaikka joka viikko tai yhta hyvin harvemmin. Toiminta voi olla myds
kertaluonteista.

Tiheasti tapahtuva toiminta vaatii runsasta sitoutumista ja suunnittelua. Toisaalta se myds antaa
osallistujilleen enemman ja sitouttaa myos osallistujia. Mieti, minkalaiset resurssit on kdytettavissa.
Kertaluonteisesta toiminnasta on helpompi aloittaa.

Vastuullinen ohjaaja
Toiminnassa on oltava vastuullinen ohjaaja. Osallistujille on tarkeaa, etta mukana on tuttu ohjaaja,
johon voi luottaa, olla yhteydessa ja jolta voi kysya.

Vastuullisen ohjaajan lisaksi on hyva olla useita apuohjaajia, riippuen ryhman ikajakaumasta.
Osallistujilla voi olla paljon kysymyksia ja he kaipaavat asioita selitettavan. Lapset kaipaavat aikuisen
huomiota seka kokemusta nahdyksi ja kuulluksi tulemisesta. Apuohjaajat voivat olla esimerkiksi
yhdistyksen vapaaehtoisia.

Osallistujien taytyy tuntea olonsa ryhmassa turvalliseksi ja luottamus syntyy tutustumalla.

Vapaaehtoiset mukaan
Toiminnassa ikaihmiset voivat olla esimerkiksi kotiseutuyhdistyksen jasenia tai aktiivisia



vapaaehtoisia. Toiminnan kantasuomalaisten henkildiden kanssa on hyva kayda lapi toimintaa ja sen
erityispiirteita. On eduksi, jos mukana on henkildita, jotka ovat aiemmin toimineet lasten kanssa tai
joilla on kokemusta monikulttuurisuudesta.

Osallistuvien aikuisten on hyva saada antirasismi-koulutusta. Kouluttautua voi myos itsenaisesti
esimerkiksi Terveyden- ja hyvinvoinnin laitoksen nettisivuilta lOoytyvien verkkokoulutusten avulla.

Suomeksi vai englanniksi?
Toimintaan osallistuvien kielitaito ja motivaatio opiskella suomen kielté voivat vaihdella suuresti.

Kotoutumisen kannalta on tarkeaa pitaa tapaamisten kielena suomea. Valilla voi joutua turvautumaan
englantiin, mutta se voi olla osallistujille vieras kieli. Tekemiset kannattaa suunnitella sellaisiksi, joissa
ei tarvita hyvaa suomen, ruotsin tai englannin kielen taitoa.

Ohjaajien on tarkea puhua selkosuomea.

Kulttuurien kohtaaminen
Ohjaajien on hyva tuntea osallistujien kulttuurinen tausta. Ole hienotunteinen ja kunnioita eri
kulttuureja ja uskontoja.

Uskonto, tavat ja rukoushetket vaikuttavat osallistumiseen. Ramadanin aikaan ei kenties kannata
jarjestaa toimintaa lainkaan, silla osallistuminen saattaa olla erilaisten tapojen takia heikkoa.
Myoskaan rukoushetkien aikana ei kannata jarjestaa toimintaa.

Tekemisissa on oltava hienotunteinen. Perinteisiin liittyvat tekemiset liittyvat usein uskontoon, joka voi
olla herkka aihe varsinkin aikuisille. Lapset suhtautuvat erilaisiin perinteisiin usein uteliaammin ja
luontevammin.

Vinkkeja retkille

Omia kotikulmia ja sen tiloja (esimerkiksi museoita) tunnetaan usein huonosti. Kotikulmiin
tutustuminen retkien ja opastusten avulla koettiin kiinnostavaksi. Toiminta auttaa kielen oppimisessa
seka kotoutumisessa.

Retkilla on hyva olla mukana useita henkiloita ja asiantunteva opas. Opas voi keskittya asiantuntevaan
opastamiseen, kun muut vastuulliset ohjaajat tarvittaessa selittavat asioita ja paimentavat joukko.
Oppaan tulee puhua selkeasti seka rauhallisesti ja antaa tilaa kysymyksille.

Tarjoilut ja valipalat houkuttelevat osallistumaan toimintaan.
Ennakkoilmoittautuminen ja aikataulutus kannattaa

Tapahtumiin kannattaa ottaa ennakkoilmoittautuminen, koska se sitouttaa toimintaan.
Ilmoittautuneita, niin vapaaehtoisia kuin muitakin osallistujia, kannattaa muistutella tulevista
tapahtumista sdhkdpostein tai tekstiviestein.

Monissa kulttuureissa tasmallisyyden kasite on erilainen ja annettuja kellonaikoja ei valttamatta
noudateta tarkasti. Siksi on hyva varata kokoontumisille riittavasti aikaa seka painottaa mita tulee
tapahtumaan mihinkakin kellonaikaan.

Muista namal!
Varaa aikaa suunnitteluun ja verkostoitumiseen, tee yhteistyota. Sovella tarvittaessa.
Ole hienotunteinen ja kunnioita toisia ja toisten kulttuureja.

Ala lannistu. Vaiva palkitsee!



Virpomavitsojen askartelua. Kuva: Riina Koivisto.



